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Neuigkeiten aus dem NIG Institut
Ausgabe Dezember 2023

Liebe NIG Teilnehmer*innen, liebe NIG Interessierte, liebe/r Andreas!

Nun ist das Jahr 2023 fast zu Ende und der Winter hatte bereits vielerorts – selbst in
Hamburg – seinen großen Auftritt.

Wir vom NIG Institut wollen uns mit einem herzlichen Dankeschön bei Dir für Deine
Verbindung mit dem NIG Institut bedanken. Vielleicht hast Du an einer der vielen
schönen NIG Veranstaltungen teilgenommen, die wir sowohl in Präsenz als auch Online
abgehalten haben oder Du warst auf anderen Wegen im Austausch mit uns. Wie dem
auch sei: wir sind gerne im Kontakt mit Euch!

Nun freuen wir uns auf 2024 und unsere Angebote an Euch. Dabei sind wir froh und
dankbar, mit dem WISL und dem ZIST zwei starke und langjährige Partnerinstitute als
Veranstaltungsinstitute an unserer Seite zu haben.

Wir gehen sowohl mit unserer bewährten NIG Practitioner Weiterbildung „Im Bilde sein“
bestehend aus vier Modulen an den Start als auch mit den vier Mastermodulen, die zum
Abschluss NIG Master führen. Während die Practitioner Module in facettenreiche NIG
Formate zu unterschiedlichen Klient:innenanliegen einführen, bieten die Mastermodule
spannende und vertiefende Impulse für die therapeutische und beratenden Arbeit an.
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Ein Teil der Angebote findet im Onlineformat statt, um sowohl Neueinsteiger:innen als
NIG Erfahrenen die Möglichkeit zu bieten, das NIG bequem vom eigenen Schreibtisch
aus als Methode zu erproben, die Ihre Stärken im virtuellen Raum genauso entfaltet wie
im dreidimensionalen Raum.

Außerdem halten wir wieder einen Tipp zum Erproben als Inspiration für Deine eigene
Praxis bereit. Dieses Mal geht es um eine vertiefende Übung für die Arbeit mit dem
inneren Kind. Möge Dich dieser kleine Impuls, den Du auch im Buch „Im Bilde sein“ von
Barbara Innecken und Eva Madelung findest, in einer Zeit der Stille zwischen den Jahren
erreichen und bereichern.

Damit verabschieden wir uns für dieses
Jahr und wünschen Dir Zeit zum
Innehalten in dieser besonderen Zeit,
wenn das alte Jahr ausklingt und das neue
Jahr kommt.

Es grüßen Dich herzlich, 

Silke Humez, Barbara Innecken und das
Team des NIG® Instituts

(Bild: Barbara Innecken)

IN JEDEM VON UNS LEUCHTET EIN STERN.
WIR VERGESSEN NUR MANCHMAL, DASS ER DA IST.

Die NIG Practitioner Weiterbildung 2024

im Präsenz- und im Onlineformat

An der NIG Practitioner Weiterbildung Interessierte können unsere Veranstaltungen in
Teilen sowohl im Online-Format veranstaltet durch das NIG Institut als auch in Präsenz
im WISL besuchen. Die Reihenfolge der Module ist frei wählbar und ein Einstieg somit
jederzeit möglich. Teilnehmer:innen, die alle vier Module erfolgreich besucht haben,

schließen die Weiterbildung mit dem NIG® Practitioner Zertifikat ab.
Selbstverständlich können auch einzelne Module besucht werden.

Termine 2024:
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NIG Practitioner Weiterbildungsmodule im ONLINEformat via ZOOM
17.02.-18.02.2024 Practitioner Modul 1 – Das Spiel mit den Unterschieden
ONLINEformat Leitung: Silke Humez

→ Weitere Informationen
→ Zur Anmeldung

NIG Practitioner Weiterbildungsmodule im PRÄSENZformat im WISL in
Wiesloch bei Heidelberg

13.04.-14.04.2024 Practitioner Modul 2 – Durch die Augen des Anderen schauen
PRÄSENZformat Leitung: Silke Humez
15.06.-16.06.2024 Practitioner Modul 3 –  Die positive Absicht
PRÄSENZformat Leitung: Silke Humez
21.09.-22.09.2024 Practitioner Modul 4 – Der Lebensweg
PRÄSENZformat Leitung: Silke Humez

→ Weitere Informationen
→ Anmeldung

Die NIG Master Weiterbildungsmodule in 2024

im Präsenz- und im Onlineformat

Die Teilnahme an den Mastermodulen ist unabhängig davon, ob das NIG® Practitioner

Zertifikat bereits erworben wurde. Teilnehmer:innen, die das NIG® Practitioner
Zertifikat erworben sowie die vier Master-Module erfolgreich besucht haben, schließen

die Weiterbildung mit dem NIG® Master Zertifikat ab.
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Termine 2024:
NIG Master Weiterbildungsmodule im PRÄSENZ- und ONLINEformat im ZIST
bei Penzberg 

02.02.-04.02.2024 Master Modul 1 – NIG und Familienaufstellung im Einzelsetting
PRÄSENZformat Leitung: Barbara Innecken
27.04.-28.04.2024 Master Modul 2 – NIG und Kommunikationsmodelle für
wertschätzende Gesprächsführung
ONLINEformat Leitung: Silke Humez
18.10.-20.10.2024 Master Modul 3 – NIG und traumatherapeutische Grundlagen
PRÄSENZformat Leitung: Barbara Innecken
07.12.-08.12.2024 Master Modul 4 – NIG und innere Persönlichkeitsanteile
ONLINEformat Leitung: Silke Humez

→ Weitere Information/Flyer zur Weiterbildung
→ Anmeldung

Alle Termine für unsere Practitionermodule und unsere Mastermodule findest Du
auch auf unserer Website.

Wir freuen uns über Deine Anmeldung!
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(Foto: Silke Humez)

Tipp zum Erproben

Bei unserem Tipp zum Erproben handelt sich um eine liebevolle Kontaktaufnahme mit
dem inneren Kind, jenem inneren Anteil in uns, der auch als die Summe aller
Kindheitsprägungen bezeichnet wird und als der Anteil, der oft auch für Verletzungen
und Sehnsüchte steht. Viel Freude damit! (PDF-Datei zum Download)

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen und Post von Dir!
Silke Humez, Barbara Innecken und das NIG Team

info@nig-institut.de — +49 (0)171 533 3805
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NIG Institut
Osterfeld 36
22589 Hamburg
info@nig-institut.de
www.nig-institut.de

Diese Nachricht wurde gesendet an andreas.chulia@nig-institut.de
Sollte der Erhalt des NIG Newsletters nicht mehr erwünscht sein, bitte unterhalb klicken:

Abmeldung
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